
Страничка психолога 
 

Советы для  любящих  родителей: 

 

 Как вырастить  из   мальчика успешного мужчину? 
(из цикла «Половое воспитание) 

 

- Больше поощряйте сыновей!  

 Хвалите их за самостоятельность, инициативность, решение поставленной 

задачи  

(«Ты такой молодец, быстро до всего додумался! Ты отлично справился  

сам, без помощи папы!) 

 

- Мальчику необходимо чувствовать, что в нем нуждаются, на него 

полагаются, что  он кому-то может оказать посильную помощь  

(Это повышает его самооценку, чувство собственного достоинства, дает 

желание и силы подниматься все выше и выше, в результате ему будет 

значительно легче добиться успеха в жизни) 

 

  -   Мальчики воспринимают разовые, «конечные» поручения (собрать 

игрушки, вынести мусор. 

(Если  Вы хотите, чтобы он убирал игрушки каждый день, придется 

каждый раз напоминать ему об этом). 

 

- Давая задание мальчику, ставьте конкретную цель: что вы хотите 

получить!  

(Не нужно заранее рассказывать, что и как нужно делать. Пусть ребенок 

найдет собственный способ действия). 

 

-Не требуйте от мальчика идеальной аккуратности и тщательности 

выполнения поручения: они не способны на это в принципе (за редким 

исключением) 

 

-Отчитывая сына,  изложите кратко и точно, чем конкретно вы 

недовольны. 

 (Мальчик не может долго удерживать эмоциональное напряжение. Его 

мозг, в целях самозащиты,  «отключит» слуховой канал общения,  и ребенок 

просто перестанет воспринимать ваши нотации) 

 

Желаем удачи! 


